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UNED SENIOR. CURSO 2025-2026 

ASIGNATURA: HISTORIA CONTEMPORÁNEA DE ESPAÑA 

PRESENTACIÓN 

El curso de Historia Contemporánea de España propone un recorrido por los principales procesos 

políticos, sociales, económicos y culturales que marcaron la evolución del país entre la Guerra de 

la Independencia (1808-1814) y la muerte de Francisco Franco (1975). 

Se prestará especial atención a la transformación de España desde el Antiguo Régimen hacia el 

liberalismo, las crisis políticas del siglo XIX, la pérdida del Imperio, la modernización y conflictos 

del primer tercio del siglo XX, la Guerra Civil y las décadas de dictadura franquista. 

Además de los grandes acontecimientos, el curso abordará temas transversales como la vida 

cotidiana, la historia de género, la influencia de la cultura (arte, cine, prensa, literatura, deporte) y los 

cambios sociales y económicos que afectaron tanto a las grandes ciudades como al mundo rural. 

Habrá un espacio destacado para la dimensión local, con referencias a la Comunidad de Madrid, los 

pueblos de la comarca de la Sierra Oeste y, en particular, a San Martín de Valdeiglesias y su entorno. 

Este curso está dirigido a todas aquellas personas interesadas en comprender el pasado reciente de 

España, reflexionar sobre sus continuidades y rupturas, y relacionar los procesos históricos con la 

realidad actual. 

OBJETIVOS 

• Comprender la evolución política de España entre 1808 y 1975, desde la lucha contra la

invasión napoleónica hasta la dictadura franquista.

• Analizar los procesos sociales, económicos y culturales que transformaron el país durante los

siglos XIX y XX.
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• Conocer el papel de la vida cotidiana, las mujeres, la cultura y el mundo rural en la historia

contemporánea.

• Valorar el impacto local de los grandes procesos nacionales en Madrid, la Sierra Oeste y

municipios como San Martín de Valdeiglesias.

• Fomentar la reflexión crítica sobre el pasado y la memoria histórica, entendiendo que la

interpretación de la historia es plural, compleja y en constante revisión.

• Desarrollar habilidades para relacionar la historia nacional con la europea e internacional,

situando a España en un contexto más amplio.

REQUISITOS PREVIOS 

No se requieren conocimientos previos específicos. El requisito previo básico y más importante 

consiste en tener curiosidad e interés por la historia y por comprender mejor el mundo y el 

entorno que nos rodea. Por otra parte, dada la diversidad del alumnado que caracteriza a la UNED 

Senior, el grado de profundización y complejidad de los contenidos abordados dependerá de los 

intereses y capacidades personales de cada estudiante. 

Se fomentará la participación y se procurará dar cabida a los temas que, aun no figurando 

expresamente en el programa, surjan del interés del alumnado o de la actualidad. 

METODOLOGÍA 

Las sesiones consistirán en una combinación de explicaciones magistrales junto con la presentación 

de diferentes recursos escritos y audiovisuales, como mapas históricos o artículos periodísticos, que 

permitan ampliar y desarrollar el conocimiento y el aprendizaje por parte del alumnado. Como apoyo 

complementario a las clases presenciales se dispondrá de apuntes, esquemas y resúmenes con las 

principales ideas expuestas en el aula. Se podrán plantear trabajos personales y debates de grupo con 

los que contrastar y enriquecer las ideas y conocimientos desde otros puntos de vista. La propuesta 
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metodológica busca tanto la adquisición de conocimientos como el estímulo del pensamiento crítico 

y el intercambio de ideas. 

CONTENIDOS 

El programa se divide en bloques cronológicos que abarcan desde la Guerra de la Independencia 

hasta la muerte de Franco. Dentro de cada bloque se incorporarán temas transversales (vida 

cotidiana, género, cultura, economía, movimientos sociales, memoria histórica y referencias locales). 

PROGRAMA 

1. La Guerra de la Independencia española (1808-1814)

- Invasión napoleónica y gobierno de José I

- Las guerrillas y el papel del pueblo. Héroes y heroínas durante el conflicto

- La batalla de Talavera (1809)

- Madrid y la Sierra Oeste durante la invasión francesa

- El impacto social y económico de la guerra

2. La Restauración y los inicios del Estado Liberal (1814-1833)

- Las Cortes de Cádiz y la Constitución de 1812

- El regreso de Fernando VII y el absolutismo

- Trienio Liberal (1820-1823) y movimientos sociales

- La intervención extranjera: Los Cien Mil Hijos de San Luis

- Las Guerras carlistas y la cuestión sucesoria

3. La sociedad española en el tránsito del Antiguo Régimen al liberalismo

- Cambios agrarios, desamortizaciones y sus efectos en Madrid y en pueblos como San Martín

de Valdeiglesias y su comarca

- Iglesia, nobleza y campesinado
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- El surgimiento de la burguesía y las primeras formas de industrialización

- Movimientos sociales y presiones populares

- Bandolerismo en España

4. La emancipación de América

- El impacto político y económico de la independencia americana en España

- La percepción desde la metrópoli: prensa, opinión pública y elites

- Consecuencias para el comercio y las finanzas españolas

- Reacciones políticas y reformas administrativas en España

5. Cambios políticos y crisis en la España del siglo XIX

- El reinado de Isabel II (1833-1868)

- El Sexenio Democrático (1868-1874) y el reinado de Amadeo I (1871-1873)

- La I República Española (1873-1874)

- Crisis social y laboral: el movimiento obrero y las primeras organizaciones políticas y

movimientos feministas

6. La España de finales del siglo XIX y principios del XX

- Alternancia política y caciquismo

- Socialismo, anarquismo, cuestión catalana y vasca

- Expansión del ferrocarril y modernización económica. El despegue industrial de Madrid

- Desarrollo urbano y social en Madrid: ensanches, obras públicas, clases populares y

burguesía

- Eloy Gonzalo, héroe de Cascorro (1897, Guerra de Cuba)

- El Desastre del 98 y la crisis de identidad nacional

7. La crisis de la Restauración borbónica y la Dictadura de Primo de Rivera

- Violencia política: asesinatos de Cánovas (1897) y Canalejas (1912). Pistolerismo
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- Reinado de Alfonso XIII y crisis del sistema político. El agotamiento del sistema turnista 

- La Semana Trágica de Barcelona (1909) 

- La Guerra del Rif y el Desastre de Annual (1921). Presencia española en el continente 

africano 

- Dictadura y “modernización autoritaria” de Primo de Rivera (1923-1930): exposiciones 

universales, grandes obras públicas 

- La cultura y la “Edad de Plata” de la cultura española (1900–1936): Generaciones del 98 y 

del 27, intelectuales madrileños, papel de la Institución Libre de Enseñanza 

- Madrid como “capital cultural” de España: teatros, cafés, tertulias 

 

8. Caída de la monarquía y proclamación de la II República  

- Pacto de San Sebastián, elecciones municipales de 1931 

- Clima social en Madrid y el mundo rural 

- II República: reformas agraria y educativa, laicismo y cuestión militar 

- Conflictos sociales y políticos, polarización y violencia. La Revolución de 1934 

- Causas del golpe de 1936 

 

9. La Guerra Civil española (1936-1939) 

- Bandos enfrentados y alianzas internacionales 

- Las Brigadas Internacionales en Madrid 

- La Batalla de Brunete (1937) y la situación de San Martín de Valdeiglesias y comarcas 

próximas durante la guerra 

- Propaganda y medios de comunicación 

- Vida cotidiana durante la guerra: represión, hambre, desplazamientos 

- Memoria histórica del conflicto: trincheras, fortines y monumentos en Madrid y cercanías 

 

10. La Dictadura franquista (1939-1975) 

- Posguerra y represión (1939-1959). Exilio, maquis, autarquía 
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- Desarrollismo franquista y cambio social (1959-1975). Planes de desarrollo, emigración, 

escuelas rurales, turismo 

- Relación Estado-Iglesia durante la Dictadura 

- La mujer bajo el franquismo 

- Éxodo rural y ‘boom’ de la vivienda en Madrid en los años 60-70 

- La oposición al franquismo. Estudiantes, obreros, clero progresista 

- Nacimiento de ETA y otros grupos terroristas en España 

 


