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UNED SENIOR: Curso 2025-2026 

 
ASIGNATURA: “Geografía: Un viaje por todo el planeta desde una perspectiva 
geográfica” 

PROFESORA:  María González Caro 

 
PRESENTACIÓN 

 

La Geografía es una ciencia del territorio estrechamente vinculada a todo lo que sucede en nuestro 
planeta, teniendo en cuenta los aspectos físicos-naturales y humano-sociales.  
El objetivo fundamental es analizar la relación de los seres humanos y la sociedad con el medio y la 
evolución del conocimiento del espacio físico en sí mismo. 
Esta asignatura nos ayudará a entender los acontecimientos diarios y los paisajes que nos rodean 
con el objetivo de comprender mejor la relación del ser humano con el medio donde vivimos. Las 
mujeres, hombres y la sociedad en su conjunto, conquistan, transforman y utilizan nuevas 
tecnologías para cambiar el mundo que nos rodea, con sus resultados positivos y negativos que 
estudiaremos y descubriremos a lo largo del curso. Los alumnos y alumnas podrán ampliar sus 
horizontes científicos y contextualizar los conocimientos adquiridos a lo largo de su trayectoria vital. 

 
Esta asignatura contribuirá a formar una visión diferente de la Geografía clásica, ofreciendo una 
perspectiva más moderna de la ciencia geográfica y de aplicación en un contexto real, con un 
enfoque desde varios vértices: aspectos culturales, medioambientales y políticos.  
Para ello, vamos a trabajar desde el concepto de paisaje, su evolución y transformación a lo largo 
del tiempo en distintas partes del mundo. 

 
 

OBJETIVOS 
 

Los objetivos principales planteados durante este curso son: 
 

• Analizar y comprender la Geografía como una ciencia del territorio y, por tanto, como 

una ciencia social y físico-natural. 

• Adquirir conocimientos relativos a la materia relacionados con la experiencia personal 

de los alumnos y alumnas. 

• Conocer y comprender los paisajes, su transformación y dinámicas. 

• Conocer todos los continentes, sus paisajes y su evolución física, demográfica y política. 

• Fomentar el conocimiento y la investigación. 
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  METODOLOGÍA 
 

Como punto de partida tendremos en cuenta acontecimientos de actualidad, alternaremos teoría y 
práctica para poder ofrecer el sustento científico de base que explique la transformación de los 
distintos paisajes del mundo que han modificado su espacio geográfico a lo largo de la historia, 
teniendo en cuenta las diferentes civilizaciones. 

 
Para cursar esta asignatura es preciso asistir a las clases presenciales que incluyen exposición de 
temario, comentario de imágenes, mapas, noticias de prensa y debate de los asuntos tratados. 
Asimismo, se hará uso de los recursos TIC mediante presentaciones, videos, realidades virtuales, 
etc. 

 
Como apoyo complementario a las clases presenciales, las alumnas y alumnos dispondrán de una 
bibliografía recomendada y material que facilite el conocimiento, investigación e interpretación de 
cada una de las propuestas desarrolladas en el aula. Por otro lado, fomentaremos salidas al exterior 
con el objetivo de ampliar conocimientos tanto en el ámbito de espacios al aire libre como museos 
o exposiciones pertinentes acompañados por la docente. 

 
Por otra parte, dada la diversidad del alumnado que caracteriza a UNED Senior, partiendo de unos 
conocimientos básicos y asequibles para todo el alumnado, el grado de profundización y 
complejidad de los contenidos abordados dependerá del interés y capacidades personales de los 
estudiantes. 
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CONTENIDOS 

 
Los contenidos de los ocho bloques temáticos que se presentan en esa asignatura, brevemente 
descritos a continuación, abarcan diferentes aspectos geográficos. Trabajaremos a partir de noticias 
actuales y asuntos de interés general, por tanto, en todas las clases dedicaremos un espacio a 
desarrollar la implicación geográfica en los distintos hitos marcados por la actualidad.  

 
 

Bloque I. Introducción: La Geografía. Su concepción como ciencia y su papel en las grandes regiones 
del planeta. Concepto y tipología de paisaje. Principales elementos de la Geografía física y Humana. 

Bloque II. Europa. 

Bloque III. Rusia y los Estados postsoviéticos. 

Bloque IV. Norteamérica. 

Bloque V. Japón, Australia y Nueva Zelanda. El Pacífico. 

Bloque VI.  Asia Meridional y Oriental. India y China   

Bloque VII.  África 

Bloque VIII. América Latina 
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PROGRAMA 

 
Bloque I. Introducción 

 
1. El concepto de Geografía. 

2. Áreas de la geografía y sus objetivos de estudio 

3. Paisajes: conceptos y tipologías. 

4. Viaje por la Tierra: las grandes regiones del planeta. 

Bloque II. Europa 
 

1. Principales características físicas y humanas. 

2. Viaje por sus paisajes. 

3. Análisis de la evolución y transformación de los paisajes más destacados: características 

históricas, físicas, tecnológicas, humanas, económicas. 

Bloque III. Rusia y Estados postsoviéticos 
 

1. Principales características físicas y humanas. 

2. Viaje por sus paisajes. 

3. Análisis de la evolución y transformación de los paisajes más destacados: características 

históricas, físicas, tecnológicas, humanas, económicas. 

Bloque IV. Norteamérica 
 

1. Principales características físicas y humanas. 

2. Viaje por sus paisajes. 

3. Análisis de la evolución y transformación de los paisajes más destacados: características 

históricas, físicas, tecnológicas, humanas, económicas. 

Bloque V. Japón, Australia y Nueva Zelanda. El Pacífico 
 

1. Principales características físicas y humanas. 

2. Viaje por sus paisajes. 

3. Análisis de la evolución y transformación de los paisajes más destacados: características 

históricas, físicas, tecnológicas, humanas, económicas. 
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Bloque VI. Asia Meridional y Oriental. India y China. 
 

1. Principales características físicas y humanas. 

2. Viaje por sus paisajes. 

3. Análisis de la evolución y transformación de los paisajes más destacados: características 

históricas, físicas, tecnológicas, humanas, económicas. 

Bloque VII. África. 
 

1. Principales características físicas y humanas. 

2. Viaje por sus paisajes. 

3. Análisis de la evolución y transformación de los paisajes más destacados: características 

históricas, físicas, tecnológicas, humanas, económicas. 

Bloque VIII. América Latina. 
 

1. Principales características físicas y humanas. 

2. Viaje por sus paisajes. 

3. Análisis de la evolución y transformación de los paisajes más destacados: características 

históricas, físicas, tecnológicas, humanas, económicas. 

 

 

 


