
CURSO: “INGLÉS PARA LA VIDA COTIDIANA.”  
3.1.-OBJETIVOS  
En el segundo cuatrimestre, este curso de inglés tiene como principal objetivo que el alumno 
comprenda y utilice expresiones de uso muy frecuente para desenvolverse en el día a día, así 
como frases destinadas a satisfacer necesidades de tipo inmediato. La finalidad es desarrollar o 
mejorar sus destrezas de comprensión y expresión (oral y escrita) para comunicarse, a través 
de un vocabulario clave sacado de textos escritos y listenings multimedia sobre temas 
conocidos y cotidianos. Practicará su correcta pronunciación para poder ser entendidos en un 
contexto angloparlante y conocerá la gramática esencial para construir las frases necesarias.  
El curso tiene un carácter muy práctico, en el que se podrá participar activamente y paso a 
paso en role-plays, diálogos y otras actividades interactivas con material de trabajo propio, 
audios y videos, que harán las clases dinámicas y fáciles de recordar. El material utilizado está 
basado en un enfoque comunicativo. Así, se persigue que el alumnado active sus 
conocimientos previos y curiosidad y adquiera confianza en sus capacidades con el idioma, 
creando una actitud positiva hacia el aprendizaje y hacia sus propias habilidades personales.  

3.2.- CONTENIDO Y METODOLOGIA.  
Las sesiones serán participativas y dinámicas, centradas en actividades de comprensión oral de 
audios y vídeos que se pausan para contestar interactivos y de comprensión lectora de textos 
breves (breves descripciones, cuestionarios, e-mails, mensajes de texto, textos sobre 
costumbres culinarias, celebraciones y festividades, menús). El lenguaje y las respuestas claves 
serán presentados y se practicará su expresión oral en actividades como role-plays, juegos, 
repetición de vídeo pausado, gap-filling, intercambio de información con grupo-clase, grupos 
de 3 o 4, parejas o individual, etc. El vocabulario será presentado en contexto y el alumno 
sabrá qué contestar y podrá participar, haciendo suyas las expresiones necesarias para las 
situaciones de la vida diaria estudiadas y las expresiones de cortesía. Realizaremos pequeños 
acercamientos a la correcta pronunciación de palabras complejas para el hablante de español 
y se corregirán tics. También, se tratarán algunas costumbres y festividades británicas y 
americanas conocidas que activen la curiosidad.  
Con cada nuevo contenido se harán ejercicios de homework. Habrá sesiones para revisar y 
recordar lo aprendido y ponerlo en práctica de nuevo, dependiendo del ritmo del grupo-clase.  

3.3.- RESULTADOS DE APRENDIZAJE  
Listening and Speaking: A lo largo del curso, el alumnado podrá describir objetos, imágenes y 
acciones y hablar sobre sí mismo en general (procedencia, residencia, edad, ocupación etc.) . 
Podrá preguntar y responder oralmente 7  

 



sobre sus hábitos cotidianos, gustos y preferencias, habilidades y destrezas personales y 
entenderá y participará en diálogos en un nivel A1 - A1+ / A2 , dependiendo de las necesidades 
del grupo.  
Reading and Writing: También comprenderá textos e historias cortas, sobre temas conocidos y 
familiares y escribirá descripciones de su vida cotidiana, hábitos, preferencia y destrezas o 
habilidades, dando detalles personales en general.  
Inglés operativo: Se manejarán algunas situaciones como presentarse, despedirse, pedir y dar 
permiso, ofrecer y aceptar bebidas, dar gracias, disculparse, aceptar disculpas, manejarse en 
un restaurante, pedir la cuenta, pedir tallas en una tienda o ir de turismo.  

3.4.- DOCENTE  
Margarita Cobo Torres: Profesora tutora del Centro Asociado de UNED Córdoba. Profesora de 
inglés EFL (English as a foreign language teacher). Máster de enseñanza de inglés a adultos 
CELTA (Cambridge Certificate of English language Teaching to Adults).  

3.5.- PERIODIZACIÓN.  
- SEGUNDO CUATRIMESTRE  
MIERCOLES Del 5 de marzo de 2025 a 28 de mayo de 2025. Prof. Margarita Cobo Torres.  

12 Horas: De 11,00 a 12,00 h. Aula: 4 Días no lectivos: 1 SEGUNDO CUATRIMESTRE  

1  05/03/2025  A PERSONAL INTRODUCTION:  

2  12/03/2025  A CELEBRITY PROFIL  

3  19/03/2025  DO YOU HAVE THE X-FACTOR?  

4  26/03/2025  THIS IS MY LIFE I  

5  02/04/2025  VIDEO SESSION  

6  09/04/2025  THIS IS MY LIFE II  

7 16/04/2025                    Semana Santa  

8 23/04/2025  THIS IS MY LIFE III!  

9 30/04/2025  YOU CAN´T PARK HERE!  

10 07/05/2025  LOVE YOUR NEIGHBOURS:  

11 14/05/2025  VIDEO SESSION  

12 21/05/2025  ÚLTIMA SESIÓN: ENGLISH TRADITIONAL 
FOOD.  

13 28/05/2025             Feria 

 


