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Introducción

La asignatura se plantea como una  oportunidad para aprender y practicar el inglés en un 

ambiente amigable y acogedor, donde la conversación son nuestras prioridades.

A lo largo de toda la vida, muchos de nosotros buscamos nuevas formas de conectar con 

el mundo y enriquecer nuestras vidas. Aprender inglés no solo nos permite comunicarnos 

con personas de diferentes culturas, sino que también nos brinda la oportunidad de 

disfrutar de viajes, lecturas y películas en su idioma original. Además es un ejercicio muy 

saludable desde el punto de vista mental.

Nuestra asignatura está adaptado a todas las necesidades y niveles, buscaremos que 

todo el mundo se sienta cómodo y motivado. Las actividades interactivas y el enfoque en 

la conversación les permitirán ganar confianza y disfrutar del proceso de aprendizaje.
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Objetivos

El objetivo general es mejorar la habilidad de comunicación oral en inglés en situaciones 

cotidianas.

Para ello trabajaremos contenidos y estructuras relacionados con el entorno inmediato de

los estudiantes: La casa,los hábitos diarios, la escuela, la ciudad, la familia, el trabajo, 

hobbies y aficiones, lo que nos gusta y no nos gusta, la alimentación, la compra y la 

restauración.

Programa

Unidad 1: Introducción y Presentaciones

 Vocabulario: saludos y despedidas

 Expresiones a utilizar en el aula

 Hablar de nosotros, datos básicos.

Unidad 2: Números y Tiempo

 Vocabulario: números (0-100)

 Pedir y dar información sobre horarios y fechas

 Expresiones de tiempo (días de la semana, meses)

Unidad 3: Rutinas

 Present simple

 rutinas y hábitos

 Preguntas

 Adverbios de frecuencia

Unidad 4: La familia

 Vocabulario: miembros de la familia

Unidad 5: Descripciones

 Adjetivos para descripciones (físicas y de personalidad)

 Partes del cuerpo
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 Descripción de fotografías

 Present continuous

Unidad 6: La ciudad

 Vocabulario: lugares en la ciudad

 Dar indicaciones

 Restaurantes, tiendas

 Actividad: ordenar en un restaurante

 Actividad: hablar sobre la rutina personal

Unidad 7: Viajes y Transporte

 Vocabulario: medios de transporte

 Actividad: planificar un viaje

 Preguntas y respuestas sobre viajes

 Conversación: experiencias de viaje

Unidad 8: Tiempo y Clima

 Vocabulario: clima y estaciones

 Actividad: describir el clima actual

 Conversación: hablar sobre preferencias climáticas

Unidad 9: Salud y Bienestar

 Vocabulario: partes del cuerpo y salud

 Actividad: describir síntomas

 Conversación sobre hábitos saludables

Metodología

Para tratar todos estos aspectos, aprenderemos estructuras gramaticales y reglas de 

pronunciación, pero siempre en el contexto de una situación comunicativa.

Utilizaremos materiales reales y adaptados manteniéndonos flexibles a las necesidades 

de cada uno e intentaremos fomentar en todo momento la producción oral.
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Crear un ambiente agradable y distendido será una prioridad no solo para tener armonía 

en general sino también para facilitar situaciones que nos permitan expresarnos sin 

temores.

Bibliografía

Marco Común Europeo de Referencia para las lenguas, Consejo de Europa.

Britishcouncil.es

Wordreference.com

English for adults, Burlington Books.
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