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Introducción

¿Ha existido una Historia mundial de la paz? Realmente sí, y ha sido mucho más 

relevante de lo que conocen los jóvenes y adultos, la opinión pública y el grueso de la 

sociedad en general. Es más, sin una Historial mundial de la paz habría sido imposible 

que la humanidad haya llegado viva, generación a generación, hasta la actualidad. El 

problema es el excesivo y exagerado punto de vista violento y belicista de la Historia de la

Humanidad, en la que se hace una extremada historiografía de matanzas, genocidios y 

tiranías. Los ha habido sin duda, y hay que explicarlos bien y hablar de ellos tanto como 

sea necesario para sensibilizar a los ciudadanos sobre sus graves peligros. Pero ocultar 

toda la otra visión de Historia pacífica y pacifista que ha sido tan predominante -aunque 

discreta y a menudo silenciosa- es una falsedad que sólo conduce a convencer a la 

sociedad que la violencia es inevitable y, no sólo éso, que acaba siendo el único remedio 

para convertir el mundo en un lugar mejor, cuando es justo lo contrario.



Objetivos

• Conocer qué es la paz, la violencia y la Noviolencia.

• Aprender sobre los grandes referentes pacifistas y noviolentos.

• Adentrarse en cada época histórica para rescatar las grandes aportaciones de los 

movimientos sociales por la justicia y la paz.

• Comprender cuáles han sido las causas de las violencias en la Historia, y cuáles 

han sido las aportaciones de la paz para revertirlas.

• Entender que los liderazgos mundiales no sólo han sido violentos, también, y sobre

todo, proactivos hacia una sociedad mejor y un mundo más humano.

• Análisis de las diferentes etapas históricas en función de sus fuentes, respecto a 

los recorridos de paz y Noviolencia.

• Estudio de la Edad Antigua, según sus fuentes.

• Estudio de la Edad Medieval, según sus fuentes.

• Estudio de la Edad Moderna, según sus fuentes.

• Estudio de la Edad Contemporánea, según sus fuentes.

Programa

1. Introducción de conceptos: Paz, Conflicto, Violencia y Noviolencia.

2. La Ciencia Histórica: definición, historiografía, fuentes, etapas, características.

3. La Historia de Violencia, Matanzas, Guerras y Tiranías vigente.

4. La Historia de los Derechos Humanos. Y el futuro del Derecho Humano a la Paz.

5. Grandes biografías pacifistas y noviolentas I y II.

6. Historias particulares de Paz, luchas noviolentas de los pueblos.

7. La Historia Mundial de la Noviolencia y la Paz de la Edad Antigua y la Edad 

Medieval.

8. La Historia Mundial de la Noviolencia y la Paz de la Edad Moderna.

9. La Historia Mundial de la Noviolencia y la Paz de la Edad Contemporánea.

10.¿Será posible un mundo en Paz en el que las guerras se acaben?

Metodología

La metodología de las sesiones consistirá en una presentación teórica de 

aproximadamente 75 minutos, la emisión de algún vídeo expositivo, aclaratorio o que 
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predispondrá para el debate de máximo 15 minutos en total, y espacio para el 

diálogo/debate/preguntas de 30 minutos.

Se facilitará parte de la bibliografía digitalizada, así como las presentaciones de cada 

sesión
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