
 

 
 

1. Títol del curs: 
 
Els secrets dels boscos-
____________________________________________________________________ 
 

2. Breu descripció: 
 
 
 
 
 
 

3. Planificació de les sessions per dates: 
Del 9 d’abril al 26  de maig de 2025 

 
4. Sessions teòriques o pràctiques:  

Les sessions són teòriques i pràctiques 

 

14 h de teoria  
7 sessions de 2h (una hora de teoria i una hora amb algun exercici pràctic) 

Cada dia un poema sobre boscos  

 

9-abril 25 (17.30-19.30) Ecosistemes forestals -Antònia 

23-abril  25 (17.30-19.30) Flora i fauna dels boscos- Antònia 

30-abril 25 (17.30-19.30) Funcions dels arbres monumentals- Sandra/Antònia  

7-maig 25 (17.30-19.30) Com es comuniquen els arbres?- Sandra  

14-maig -25 (17.30-19.30) Gestió forestal - Antònia 

21-maig -25 (17.30-19.30)  Boscos i canvi climàtic- Sandra 

 

Els boscos són els sistemes naturals més complexos i eficients que trobem en ambients 
terrestres. Juguen un paper cabdal a l’hora de mantenir l’equilibri ambiental per la vida en el 
planeta. A través d’aquest nou curs ens endinsarem a conèixer la varietat d’organismes que 
habiten els nostres boscos per una part i per l’altre a viure els seus extraordinaris valors 
culturals i terapèutics . 

 

 

 

 



28-maig -25 (17.30-19.30) Etnobotànica, espiritualitat I boscos- Antònia 

5. Previsió de Sortides 
Sortides els dissabtes  

16h de camp : 
Sortida 1 – Dissabte 26 abril 25: Mesures bàsiques dels arbres - Fageda 

Sortida 2 - Dissabte:3  maig25 Arbres monumentals 

Sortida 3 - Dissabte 17 maig 25:  Roureda de la Torra 

Sortida 4 – Dissabte 24 maig 25: Bany de bosc (Tura Puntí) 

 

 
6. Docent: Doctores en biologia 

Antònia Caritat 

Sandra Saura 

Tura Puntí 

Contacte:  
UNED GARROTXA 
Can Monsà. C/ Fontanella, 3. 17800 OLOT 
Tel. 972 27 22 82   info@olot.uned.es 


