
 

 

CIENCIA COTIDIANA I (1ºC) 
Profesora: Marta Ruipérez Alonso 
Día: Jueves                Horario: 10:30 a 13:00 h           Espacio: Biblioteca Pública   

 
 
 
PROGRAMA:  
 

 

La ciencia nos rodea en nuestro día a día, pero…¿somos conscientes de ello? ¿entendemos los 
procesos científicos que nos rodean?  

Nos despertamos, nos levantamos, desayunamos, nos lavamos, nos vestimos, caminamos, 
escuchamos la radio, cogemos el coche, o la bici, llamamos por teléfono, cocinamos, hacemos 
deporte, manualidades, vemos un atardecer, estamos fatigados, nos metemos en la cama, nos 
dormimos y ¿ya está? ¿Nos hemos preguntado cómo es posible que haya ocurrido todo esto? ¿Qué 
procesos mecánicos y energéticos consiguen que mi cuerpo se mueva y funcione correctamente? 
¿Por qué las gotas del grifo son de ese tamaño? ¿Por qué limpia el jabón? ¿Qué sustancias químicas 
estoy desayunando? ¿Por qué saben tan ricas? ¿Cómo consigo hablar? ¿Por qué pueden 
escucharme? ¿Cómo funcionan los objetos que utilizo? ¿Por qué los atardeceres son tan bonitos?  

Todas estas preguntas y muchas más serán abordadas en este curso impartido por la licenciada en 
ciencias físicas y divulgadora científica Marta Ruipérez Alonso. 

Las clases serán impartidas de manera divulgativa. No será necesario tener conocimientos previos, 
pero sí es recomendable asistir con una buena dosis de curiosidad. 


