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En el conjunto de asignaturas vinculadas al conocimiento de la vida social que se imparten en el
programa UNED Senior de este centro, parece oportuno incluir una asignatura que nos permita
interrelacionar lo personal (psicoldgico), lo social (sociolégico) y los cultural (antropoldgico).

Plantearnos que fue primero si lo psicoldgico, el individuo, o lo comunitario, la sociedad, esta
ampliamente respondido en el &mbito de la cientifico desde mucho antes de que C. Darwin y Alfred
Russel Wallace presentaran la Teoria de la Evolucion. Aristoteles definia al ser humano como ser
social por naturaleza, es decir, somo humano porque nuestra naturaleza es ser sociales.

Para aquellas personas que hayan cursado estudios vinculados con las ciencias sociales, la
psicologia social abre nuevos horizontes de conocimiento sobre la comprension de la conducta
humana, en este caso de los actos sociales y de las acciones sociales como: el comportamiento
politico, como influyen y se forman las ideologias en las personas, coémo influye el contexto en el
que nos hemos socializado sobre las formas de entender e interpretar el mundo, por qué nos
relacionamos y como influyen las redes sociales en las diferentes generaciones, por qué nos
enamoramos, la psicosociologia de la violencia, por qué los jévenes forman pandillas ... etc.

Para quienes se enfrenten a los estudios sociales de forma nobel, esta asignatura les brinda la
oportunidad de entrar en el fascinante mundo del conocimiento de la humanidad partiendo de las
reglas por las cuales se rige nuestra conducta. Campo de controvertido interés donde la ciencia y la
¢tica tienen todavia mucho que decir.

OBUIETIVOS. ...ttt ettt ettt e s st e s s b e e e s e e e s s mr et e e s ere e e e semnereesenneneesannnes

Esta asignatura tiene como objetivo estimular la inquietud por conocer las fortalezas y las
debilidades de la psique-social de los seres humanos. Evidentemente, la amplitud del tema desborda
las posibilidades de su tratamiento de forma extensa. No obstante, la interacciéon comunicativa que
permiten las clases presenciales aporta un valor anadido para aquellas personas que deseen
profundizar en algun aspecto concreto.
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Las clases se imparten de forma presencial mediante un modelo interactivo; teniendo en cuenta que
las audiencias cuentan con un bagaje previo de experiencias y conocimientos tan importantes como
los que se imparten desde el &mbito académico.
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Cada tema va acompafiado de una presentacion en la que se expone el estado del conocimiento
cientifico, los autores y las teorias mas representativas, la situacion actual del conocimiento, etc.

Las presentaciones se publicaran, siempre que sea posible, previamente a la imparticion de la clase
presencial. Como ya hemos comentado, el objetivo de las misma es dar una guia a partir de la cual
se pueda profundizar en cuestiones, que por limitaciones de tiempo, no pueden ser tratadas en clase.

Asi mismo, se aportard una bibliografia basica y lo mas especifica posible sobre la cuestion tratada.
Los temas se impartiran en una o dos sesiones, en funcion de su extension y de las dindmicas de

participacion que se generen.

CONTENIDOS ..ottt ettt e s st e e s bt e e s mr e e s s mrer e e s e ma e e e semnereesannaneesannnes

— El campo de la psicologia social: qué es, por qué se estudia y para qué se estudia.

— La comunicacion.

— No hay sociedad si no hay un otro diferente: aspectos de la identidad social, los prejuicios.
— Las Relaciones interpersonales.

— Interaccidn social: Influencias en el comportamiento de los otros. Los grupos.

— Agresividad y violencia.

— Lasolidaridad social: la comunicacidén para el bien comun.

PROGRAMA ..ttt ettt e s e e s s emr e e s er et e e s s mr e e e s s emreeeesamaeeessmneness

Tema 1. Psicologia social: definicion operativa, nuevas perspectivas y nuevos métodos, los métodos
de investigacion social.

Tema 2. La socializacion del individuo. Naturaleza de la "aculturacion, sus aspectos psicoldgicos.

Tema 3. El aprendizaje social y sus variedades: el aprendizaje del nifio de pecho, la condicion social
del nifio, el resultado de la cultura social.

Tema 4. La comunicacion: comprender a los demas y su comportamiento. Utilidad y empleo de la
informacion social.

Tema 5. La memoria: factores psicosociales de la memoria. Los marcos sociales de la memoria. La
memoria colectiva.
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Tema 6. La personalidad. Nocion de persona. Comportamiento y personalidad. Conciencia de Si'y
el estatus de la persona.

Tema 7. Afecto y cognicion como los sentimientos modelan el pensamiento y como éste modela los
sentimientos.

Tema 8. Las actitudes: como y porqué se forman ;se pueden cambiar las actitudes? La persuasion.
Disonancia cognitiva.

Tema 9. Identidad social y género

Tema 10. Los prejuicios. Causas, efectos y formas de contrarrestarlos. Prejuicios basados en el
género, naturaleza y efectos.

Tema 11. La atraccion interpersonal: conocerse, agradarse, iniciar una relacion.
Tema 12. Relaciones cercanas: familia, amigos, amantes y esposos.
Tema 13. Influencia social: cambiar el comportamiento de los otros.

Tema 14. Formas extremas de influencia social: obediencia a la autoridad y adoctrinamiento
intenso.

Tema 15. La solidaridad social: ayudar a los otros.

Tema 16. La agresividad y la agresion: naturaleza, causas y control.
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