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PRESENTACIÓN:  
 

La historia es una de las materias que más atraen a la población. El conocer nuestra historia, nuestro 

pasado, puede ayudarnos a crear una mente crítica.  

 

Conocer cómo se han desarrollado los acontecimientos históricos, sus causas, sus consecuencias, 

ayudará a formar una mejor sociedad. Y contar con la experiencia vivida es un valor que no podemos 

perder.  

 

 

 

Presentación Del Profesor Tutor Responsable De La Asignatura:  

 

María Yolanda Cabrero Ortega, licenciada en Geografía e Historia, es profesora – tutora de la UNED 

desde 2003. En la actualidad realiza su labor docente en el Grado de Geografía e Historia, en el Curso 

de Acceso a la Universidad para mayores de 25 años y en Cursos de Formación Permanente de la 

UNED. 

 

Información actualizada en: 

 

http://www2.uned.es/experto-metodos-avanzados/Cabrero-Ortega.htm 

 

  

OBJETIVOS:  

 

Conocer y profundizar en la Historia de España. Su estudio es un objetivo a largo plazo. Se iniciará 

desde el origen del hombre y se ira avanzando hasta completar las distintas etapas históricas. Es un 

proyecto que requiere un trabajo continuado pues la historia es amplia y compleja.  

No se requiere ningún requisito previo. 

 

En este estudiaremos desde las Invasiones de los Pueblos Germánicos hasta el final de la Edad 

Media. En años sucesivos se continuará la asignatura abarcando el resto de periodos históricos. 
 

 

 

METODOLOGÍA:  
 

La metodología se adaptará al alumno y a sus necesidades. Se podrán plantear actividades, o clases 

sobre temas monográficos que resulten de especial interés para los alumnos o que sean de 

actualidad. 

 

La materia se impartirá en clases presenciales.  En ellas se seguirán las distintas explicaciones con 

presentaciones en PowerPoint para facilitar la comprensión de la materia. Estas presentaciones 

constarán de esquemas, textos relacionados con la materia para entablar diálogos en clase, mapas,  

bibliografía relacionada con el tema.  

 

Se utilizaran pequeños videos sobre aspectos concretos del temario. 

http://www2.uned.es/experto-metodos-avanzados/Cabrero-Ortega.htm
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Las clases tendrán diversos apartados para informar de noticias relacionadas con la investigación 

histórica que puedan ser de interés, exposiciones…. 

 

No se contempla la realización de ninguna prueba de evaluación al alumnado. La asistencia a las 

clases es voluntaria. 
 

 

PROGRAMA 

 

El programa de la asignatura es muy “amplio” y se presenta como un curso en el que se irá 

avanzando al ritmo que los alumnos deseen, deteniéndonos en aquellos temas que más interesen y 

con la posibilidad de incluir otros temas específicos a solicitud de los alumnos. 

 

 

Tema 1: Introducción a la Historia Medieval: división en periodos. 

 

Tema 2: Las invasiones en la Península Ibérica: Suevos, Vándalos y Alanos. 

 

Tema 3: La España Visigoda. 

 

Tema 4: La España islámica: Al-Andalus bajo el Califato Omeya de Damasco (711 – 756). 

 

Tema 5: Configuración de los territorios cristianos. 

 

Tema 6: Al-Andalus: El Emirato Omeya (756 – 929). 

 

Tema 7: Formación y expansión de los reinos cristianos (800 – 930). 

 

Tema 8: Al-Andalus: El Califato Omeya de Córdoba (929 – 1031). 

 

Tema 9: La expansión de los reinos cristianos (930 – 1035). 

 

Tema 10: Fragmentación de Al-Andalus: Reinos de Taifas (1031 – 1110). 

 

Tema 11: La hegemonía cristiana (1035 – 1100). 

 

Tema 12: Conceptos de monarquía e imperio en la Península Ibérica (1100 – 1160). 

 

Tema 13: Al-Andalus: etapa Almorávide (1085 – 1145). 

 

Tema 14: Al-Andalus: Califato Almohade (1145 – 1250). 

 

Tema 15: Fin de la reconquista (1160 – 1250). 

 

Tema 16: Auge de las sociedades cristianas a principios del siglo XIII. 
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Tema 17: La expansión cristiana en el siglo XIII: Coronas de Castilla y Aragón. 

 

Tema 18: La consolidación de las monarquías peninsulares en el siglo XIII. 

 

Tema 19: La expansión mediterránea de la corona de Aragón. 

 

Tema 20: Tensiones político-sociales desde la segunda mitad del siglo XIII y hasta el tercer cuarto  

del siglo XIV. 

 

Tema 21: Guerra civil y revolución Trastámara en Castilla. 

 

Tema 22: Internacionalización de los conflictos: los reinos peninsulares a finales del siglo XIV. 

 

Tema 23: Los Trastámara en la corona de Aragón: del Compromiso de Caspe al final de la Guerra 

Civil Catalana. 

 

Tema 24: Corona de Castilla: lucha entre nobleza y monarquía: Juan II y Enrique IV (siglo XV). 

 

Tema 25: La guerra civil en Navarra. 

   

Tema 26: Formación del Reino de Granada y su desaparición. 

 

Tema 27: Unificación peninsular: los Reyes Católicos. 

 

Tema 28: Pensamiento político y formas de gobierno en la Baja Edad Media. 

 

Tema 29: Sociedad y Economía en la Baja Edad Media. 

 

Tema 30: Iglesia y cultura en la Baja Edad Media. 

 

 


