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PREREQUISITOS

- Alta motivaciéon por el uso de las herramientas tecnologicas (ordenador, movil,
tableta) y los medios de comunicacion actuales (whattsup, redes sociales, skype,
chat, etc)

- Interés por la informatica y la creacion de archivos personales (texto e imagen)

- No es necesario haber usado previamente un ordenador ni haber tenido contacto

con aparatos electronicos.

BREVE DESCRIPCION

- En este curso nos aproximaremos a los servicios basicos que nos ofrecen los
dispositivos electronicos y digitales; el mundo de la informatica, de Internet y de los
servicios multimedia.

- El alumnado descubrird una nueva forma de acceso a la cultura, la comunicacion
y el entretenimiento que enriquecera sus intereses personales, facilitara las tareas
de busqueda y les ayudara a solucionar problemas derivados del uso cada dia mas
necesario de la tecnologia en nuestra vida cotidiana.

- El principal objetivo es llevar a cabo un proceso de alfabetizacién digital en las

aulas de la UNED Senior del Centro Asociado de A Coruiia.

COMPETENCIAS

- Adquirir autonomia mediante el aprendizaje de herramientas tecnolégicas.

- Serresponsable y paciente en la ejecucion de las tareas, mostrar interés y voluntad
de aprender.

- Conectar los conocimientos aprendidos en el aula con sus aptitudes personales.

- Lograr que el alumnado utilice los sistemas modernos de informacion y
comunicacion, satisfaciendo sus inquietudes y desmitificando la complejidad de su
manejo descubriendo otra forma de ocio.

- Mostrar el manejo del ordenador de una forma simple de manera que las personas
mayores no encuentren dificultades.

- Gestionar contenido en Internet.

- Aprovechar las facilidades que Internet ofrece.

- Enviar, recibir y gestionar correos electrénicos con archivos adjuntos.



- Conocer los formatos multimedia y los programas adecuados para reproducirlos.

- Conseguir que el alumnado maneje los servicios basicos con total autonomia e
independencia.

- Reconocer el valor formativo e cultural de las nuevas tecnologias.

- Buscar, obtener, procesar y comunicar informacién oral, impresa, audiovisual o
multimedia a través de Internet.

- Utilizar con propiedad la nomenclatura y el lenguaje de las tecnologias.

PLANIFICACION DOCENTE

- Practicas en el aula.

- Trabajos tutelados e interactivos.

RECURSOS DIDACTICOS

- Plataformas online.
- Portales.

- Tutoriales.

METODOLOGIA DE APRENDIZAJE

- Activa. Mediante el aprendizaje a través de la practica y la aplicacion de los
conocimientos adquiridos.

- Participativa. A través de la intervencion del alumnado en las programaciones
anuales y desarrollo de propuestas curriculares (actividades, etc.).

- Flexible. Adaptandose siempre a las necesidades del grupo.

ATENCION PERSONALIZADA

- Entodas las sesiones presenciales se atendera personalmente a cada uno d ellos
alumnos aclarandoles cada una de las posibles dudas que le pudiesen surgir

relacionadas con el tema que se esté tratando.



CONTENIDOS

- Software

Whatsapp

Telegram

Messenger
Procesador de Textos

Herramientas de dibujo
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Correo Electronico

Navegadores

= @

Facebook

Twitter

j- Inteligencia Artificial (Deep Seek)

RECURSOS

- Aula de informatica y Equipos informaticos con conexion a Internet decidos por el

Concello de Cambre.

EVALUACION

- Se valoraran positivamente
a. Participacion en los debates y otras actividades.
b. Expresion de dudas y/o inquietudes.
c. Apoyo a compafieros con dificultades.
d

El manejo de la expresion oral y los recursos multimedia.

Cambre, 2 de junio de 2025



