
MÚSICA LOUSAMIÁ 

 
Obxectivos xerais: 

-​ Fomentar a memoria e a atención mediante ritmos e cancións tradicionais. 

-​ Estimular a coordinación motora a través do manexo da pandeireta. 

-​ Promover a interación e a socialización en grupo. 

 

Obxectivos específicos: 
-​ Aprender ritmos básicos coa pandeireta 

-​ Acompañar cancións tradicionais galegas con percusión 

-​ Recoñecer e recordar letras de cancións populares. 

 

Contidos 
-​ Introdución ao instrumento: a pandeireta (partes, historia e uso) 

-​ Técnica básica de suxeición e golpeo 

-​ Ritmos tradicionais( muiñeira, xota, pasodoble, maneo, rumba) 

-​ Cancións populares galegas:  

-​ Muiñeira de Sabaxáns 

-​ Agarrado da Cañiza 

-​ Carmen Carmiña Carmela 

-​ Aurora 

-​ Vals Pazos de Borbén 

-​ Aprendizaxe doutros instrumentos: cunchas, lata e culleres. 

 

Metodoloxía 
-​ Clases grupais 

-​ Concertos e presentacións 

 

Duración 
2 horas de clase 

 

Lugar 
Casa da Cultura de Lousame 


