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Libro 2: “Una vida de tres perros” de Abigail Thomas 

 

Bibliografía de Abigail Thomas: 

La editorial Errata Naturae ha traducido otros dos libros de memorias 

(literatura del yo). 

 

“Lo que cabe en un instante”.  2024. 

Escenas que van construyendo su vida, momentos cruciales y pequeños 

acontecimientos, sus hijos, ser madre, matrimonios, hermana, alegrías y 

frustraciones, errores y lealtades, humor. 

 

“Lo que viene después…y que te guste”. 2025. 

Siguiendo con su lenguaje limpio y honesto nos habla de la amistad, de la 

relación madre e hija, de la enfermedad, de envejecer…de sus perros. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Abigail Thomas dice: 

“El último fragmento, cuando Rich transforma el tiempo en un año feliz, 

fue una conversación que escribí textualmente, y me di cuenta de que era 

ahí donde quería terminar el libro. La última parte que escribí para este 

libro es el capítulo inicial.  Nunca se sabe” 

“No sé adónde voy cuando me siento a escribir.  Creo que sé adónde voy, 

pero a menudo termino en otro lugar, y esa es la emoción”. 

 

Comparte sus ideas sobre su proceso de escritura, incluyendo una tarea 

que suele asignar a sus alumnos: condensar diez años de sus vidas en dos 

páginas, con cada frase restringida a tres palabras.  Este ejercicio no solo 

reta a los escritores a destilar sus experiencias, sino que también fomenta 

la narración selectiva, destacando la importancia de omisión para crear 

una narrativa convincente. (Os animo a probar). 

 

Otras escritoras norteamericanas: 

Joan Didion: El año del pensamiento mágico. 

Vivian Gornick: Apegos feroces. 

Lucia Berlin: Manual para mujeres de la limpieza.  

Maya Angelou: Yo sé por qué canta el pájaro enjaulado. 

Toni Morrison: Beloved. 

Alice Munro: La vida de las mujeres. 

Margaret Atwood: El cuento de la criada. 

Joyce Carol Oates: La hija del sepulturero. 

 

 

                                 Siguiente libro “14 de Abril” de Paco Cerdá. 

 


