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UNED Sénior es un programa formativo dirigido a personas mayores de 55 años que 
buscan completar su experiencia profesional y conocimientos previos, sean cuales sean, 
con una formación que les permita actualizarse y adquirir una mayor comprensión y 
participación en la sociedad actual. 
Se trata de una formación actual y dinámica, orientada a temáticas de claro interés 
social e impacto local y con una metodología didáctica, flexible, participativa y 
práctica. 
El programa es de carácter presencial y se estructura en asignaturas independientes 
que trabajan en grupos reducidos 2 horas a la semana, con un total de 30 horas. El importe 
de la matrícula es de 60 € por asignatura. 
 
¡AHORA ES TU MOMENTO! Matricúlate hasta el 11 de noviembre online en  
 
https://extension.uned.es/actividad/40853&codigo=US2 
 
Este curso académico en el AULA DE LA UNED EN CORIA se imparten 3 asignaturas 
 
INGLÉS BÁSICO PARA VIAJAR 
Este curso, adaptado especialmente para adultos mayores, busca no solo enseñar el inglés 
básico necesario para desenvolverse en situaciones comunes de viaje, sino también empoderar 
a los estudiantes, mostrándoles que nunca es tarde para aprender algo nuevo. Con un enfoque 
cálido y comprensivo, se invita a los participantes a adentrarse en el idioma sin miedo ni presión, 
respetando su propio ritmo de aprendizaje. 
 
Fechas: del 12 de noviembre de 2024 al 11 de marzo de 2025  
Horario: MARTES de 17:00 a 19:00 horas  
Tutor: Francisco Javier Caldera Alamillo 
 
CURSO DE ESPAÑOL PARA EXTRANJEROS 
Este curso está dirigido a hablantes no nativos que deseen aprender español desde un nivel 
básico. A través de un enfoque comunicativo y contextual, los estudiantes adquirirán 
habilidades lingüísticas esenciales y se familiarizarán con la cultura hispanohablante. 
 
Fechas: del 12 de noviembre de 2024 al 11 de marzo de 2025  
Horario: MARTES de 17:00 a 19:00 horas  
Tutora: Mª Yolanda Sánchez Sánchez 
 
TALLER DE MEMORIA 
Desarrollar una mente mejor y más rápida. Fomentar el pensamiento matemático y el desarrollo 
del razonamiento lógico a través de acertijos y juegos de ingenio, de una manera lúdica y 
atractiva. Exponer algunos conceptos matemáticos básicos, así como de otras ciencias. 

Fechas: del 13 de noviembre de 2024 al 5 de marzo de 2025  
Horario: MIÉRCOLES de 17:00 a 19:00 horas 
Tutora: Rocío Hernández García 
 
Más información en:  
 
UNED. Aula de Coria 
Avda. Alfonso VII, 19 
10800 Coria Cáceres 
927500067 / info.coria@plasencia.uned.es 

https://extension.uned.es/actividad/40853&codigo=US2


SOLICITUD DE MATRÍCULA. UNED SENIOR 
1º cuatrimestre 2024/2025 
Matricula online: https://www.uned.es/universidad/centros/plasencia.html o 
https://extension.uned.es/actividad/40853&codigo=US2 

PLAZO: Hasta el 11 de noviembre de 2024 
ENTREGAR EN LA SECRETARÍA DEL CENTRO JUNTO CON EL RECIBO BANCARIO 

DEL PAGO DE LA MATRÍCULA 
(MINIMO 10 MATRICULAS) 

1. Datos Personales 

Apellidos:________________________________________________________________ 

Nombre: _______________________________ D. N. I.:___________________________ 

Fecha de nacimiento:________________________   Estado civil: ___________________ 

Domicilio:________________________________________________________________ 

Población: _____________________________ C. P.:_____________________________ 

Teléfono fijo: __________________________ Teléfono móvil:______________________ 

Título académico o nivel de estudios:__________________________________________ 

Situación laboral:__________________________________________________________ 

Correo electrónico:_________________________________________________________ 

2. Matricula: (Marque las asignaturas en las que quiera matricularse. Precio: 60 € cada una)

Inglés básico para viajar 

Fechas: del 12 de noviembre de 2024 al 11 de marzo de 2025 
Horario: MARTES de 17:00 a 19:00 horas  

Curso de Español para extranjeros 

Fechas: del 12 de noviembre de 2024 al 11 de marzo de 2025 
Horario: MARTES de 17:00 a 19:00 horas 

Taller de memoria 

Fechas: del 13 de noviembre de 2024 al 5 de marzo de 2025 
Horario: MIÉRCOLES de 17:00 a 19:00 horas 

3. Horas lectivas: 30 horas.

Entidad CAJA ALMENDRALEJO y número de cuenta: ES65 3001 0053 0453 1000 1029. 
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