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PERSONALIZADO.



 
SESIÓN 1

- DESCUBRE TU ESTILO COMUNICACIONAL y poténcialo.

- Analiza tu MARCA PERSONAL y cálcula su valor en el mercado. Técnicas de visibilidad y mejora. 

- ENTRENAMIENTO DE SOFT SKILLS en la era de la Inteligencia Artificial.

- Técnicas de ESTRATEGIA COMUNICATIVA.

- CONTROL DE NERVIOS Y EMOCIONES. Reeduca tu cerebro.

-Potencia tu LENGUAJE VERBAL Y NO VERBAL.

- ESTRUCTURA DEL DISCURSO paso a paso: los 8 elementos clave.

-STORYTELLING. Técnica persuasiva sobre el poder de las historias.

-PRÁCTICA FINAL. Simulación televisiva y defensa de discursos.

SESIÓN 2 

- SESGOS COGNITIVOS- PUNTOS CIEGOS: conoce los errores más comunes del pensamiento humano.

- TÉCNICAS DE CONTROL PERSUASIVO. Que hablen de ti como tú quieres.

- FRAMING. Marca las reglas del juego enmarcando tu realidad.

- TÉCNICAS DE ARGUMENTACIÓN. Combate los errores típicos de la metralleta argumental.

SÁBADO (MAÑANA) 

SÁBADO (TARDE) 

SÁBADO (MAÑANA) 

60% TEÓRÍA Y 40% PRÁCTICA 

SÁBADO (TARDE) 
- ESTRUCTURA Y TÉCNICAS REFUTATIVAS. Qué merece la pena rebatir y qué no, y cómo hacerlo. 

- DETECCIÓN DE AMENAZAS DE TU PROPIO DISCURSO. Técnica de Blindaje.

-GRAN PRÁCTICA FINAL. Simulación televisiva y defensa de discursos. 
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CO FUNDADORA DE RETORIKA 

5ª Mejor Oradora del Mundo
(CMUDE PERÚ 2019) y 3 años

consecutivos dentro del TOP 10
(2019, 2020 y 2021). 

2ºMejor Equipo en la Historia de
España en World Universities

debating Championship 
(WUDC THAILAND 2019) .

Profesora de debate en España,
Ecuador, México y Venezuela. 

Profesora de Estrategia de
Comunicación Política, en Posgrado.

Formadora de debate en
instituciones educativas.

Coordinadora Académica de la
Sociedad de Debates Universidad

Francisco de Vitoria. 

Bi campeona de Copa de Naciones, 
Camponato Mundial de debate en

español.

Representante de España en el
Consejo Mundial de debate
Universitario en Español. 

Asesora Comunicación a cargos
públicos y Analista político en TV,

prensa y radio. Premio Extraordinario
CAM.

- FORMACIONES DE ALTO NIVEL

PROFESIONAL BASADAS EN EL

MODELO LEAN TRAINING.

- INFORME INDIVIDUAL DE

HABILIDADES: SKILL PLAN

PERSONALIZADO.


