
RESEÑA DE LA OBRA: 

 

Círculo Rojo Grupo Editorial ha publicado 'Haruki, Ikigai y aquello 
que ocurre cuando el sol desaparece', un libro motivacional de Rosa 
María Roger Alarcón en el que se resalta la importancia de 
conocerse a uno mismo. La autora se ha basado en su "propia 
experiencia personal" para motivar a sus lectores a encontrar "el 

don que les hará brillar", traslada el sello de autoedición.  

“Por no escoger el camino correcto cuando era joven y haber tenido que hacerlo de 
mayor: Inicié estudios de Ingeniería Informática que después abandoné, finalizando ya 
de casada el Grado de Administración y Dirección de Empresas", explica Rosa.  

A través de las páginas de este libro motivacional, la autora trata de hacer ver, sobre 
todo a las nuevas generaciones, la importancia de conocerse: "Considero que siempre 
se orienta a los jóvenes buenos estudiantes hacia carreras técnicas, ingenierías y que 
esto es un gran error. Se ha de dar voz a sus anhelos, a sus potenciales y dejar que los 
exploten al máximo. Tendrán un impulso y unos recursos innatos para realizar con 
éxito cuanto emprendan si siguen su brújula interior", comenta. 

Así, el lector va a encontrar anécdotas, historias familiares, revelaciones, se reconocerá 
a sí mismo en las páginas, se identificara con la historia si en él o ella existe el anhelo 
de no haberse realizado plenamente y tener ese pensamiento vivo todavía en su 
interior.  

"Será un impulso para atreverse a realizar lo aún no desempeñado por miedo. Se dará 
el permiso de emprender lo que siempre deseó", remarca la autora en un comunicado. 

Aunque esta obra está escrita bajo la forma de cuento infantil, el lector adulto podrá 
avistar la profundidad del mensaje subyacente: un abuelo trata de dormir a su nieta 
con cuentos e historias pasadas que siguen vigentes en la actualidad, un misterioso 
secreto largo tiempo oscurecido que ha de salir a la luz, un conocimiento que poseen 
todos los que han conseguido triunfar en la vida de un modo u otro. 

Para compras en papel o Ebook: 

https://libros.cc/Haruki-Ikigai-y-aquello-que-ocurre-cuando-el-sol-desaparece.htm 

https://www.amazon.es/Haruki-Ikigai-aquello-ocurre-desaparece-
ebook/dp/B0B6DN3VCT/ref=tmm_kin_swatch_0?_encoding=UTF8&qid=1665658736&
sr=8-1  
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