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INFORMACION GENERAL

La informacién general sobre la Universidad de la Experiencia de Zaragoza
[UEZ] esta publicada en la web oficial de la UEZ: <uez.unizar.es>. La UEZ se rige por el
Reglamento de Formacién Permanente de la Universidad de Zaragoza de 18 de marzo
de 2014, Capitulo lll Formacién para mayores. Segun el articulo 65 del mencionado
reglamento, la formacién para mayores tiene como objetivo general la divulgacién de
la ciencia y de la cultura en personas que no han tenido oportunidad de recibir
formacién en la Universidad, o de recibirla en campos diferentes a la actividad
profesional que han tenido a lo largo de su vida. Ademas pretende fomentar la
participacién de los mayores en la sociedad actual, intercambiar conocimientos y
experiencias y servir de apoyo a los gestores de los centros para mayores.

El curso 2021/2022 arrastra las consecuencias de la pandemia del Covid-19 por
lo que su programacién estd condicionada al desarrollo de la misma. En todo
momento se guardaran las medidas de seguridad dictadas por las autoridades
sanitarias para las clases presenciales, por lo que pueden producirse variaciones
sensibles en la configuracién del curso académico a lo largo de su devenir. Aquellos
alumnos que por la razén que fuere no deseen regresar a las aulas, tendran la opcién
de incorporarse al grupo online. Los programas ofertados son compatibles entre siy
pueden cursarse simultdneamente.

SEDE DE LA UEZ EN BARBASTRO

Coordinacion
Clara Abos Claver (cabos@unedbarbastro.es)

UNED BARBASTRO
¢/ Argensola, 55
22300 - Barbastro (Huesca)

ATENCION AL PUBLICO
de lunes aviernesde9a 13yde 17 a 20h

974.316.000

673.037.521

info@unedbarbastro.es / uez@unizar.es

uez.unizar.es / unedbarbastro.es

PAGINA DE FACEBOOK DE LA UEZ
https://www.facebook.com/Universidad-de-la-Experiencia-Zaragoza-
620410338064758

CANAL DE YouTube DE LA UEZ
https://www.youtube.com/channel/UCStt3Sul6IF3h_5FYJ2_sSA
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PROGRAMA BASICO PRESENCIAL

El Programa Basico de la UEZ es de idéntica conformacion en todas sus Sedes.
No requiere examenes, para superar sus diferentes cursos basta con una asistencia
regular a las clases. El objetivo de este programa es que el alumno tome contacto con
una amplia variedad de éareas, materias y profesores. Todas las asignaturas son
obligatorias. El Programa Basico se organiza en dos ciclos de tres anos, concluidos los
cuales el alumno podra accedera un 7.2 curso a modo de posgrado. Solo si las vacantes
lo permiten, a través de la opcién reenganche, se ofertaran algunas plazas a los
alumnos que hayan superado los siete afios de permanencia.

Haber cumplido 55 afios antes del 1 de enero de 2022
o
REQUISITOS estar jubilado
En todo caso, la edad minima serd de 50 afios, es decir, haberlos cumplido antes
del 1 de enero de 2022

ACCESO Total: 120
Grupo A: 60
N.c DE PLAZAS Grupo B: 60

Si, superado el plazo reglamentario, los alumnos veteranos con derecho a reserva de plaza
no llevan a cabo su matricula, dichas plazas quedaran también a disposicion de los
alumnos de nuevo acceso.

FASE 1: del 20 al 28 de septiembre
- Alumnos veteranos que no han superado los 7 aflos de permanencia.
FASES Y FECHAS - Alumnos de nuevo acceso

FASE 2: del 4 al 8 de octubre
Vacantes para alumnos que han superado los 7 afios de permanencia.

MATRICULA PRECIO 60 euros
Lugar de la matricula: Centro de la UNED
IMPORTANTE:
PROCEDIMIENTO 1.- Los interesados deberdn cumplimentar y entregar el impreso firmado

2.- Abonar la tasa (en efectivo o con tarjeta)
3.- Las plazas se asignaran por orden de inscripcién

PROGRAMA 60 horas lectivas
ACADEMICO 6 asignaturas de 10 horas
(cada grupo) 5 conferencias
7 cursos académicos
PERMANENCIA Los alumnos que hayan superado este limite tendran acceso, en las condiciones establecidas, a la opcién de
M[.'\X|MA reenganche, que les permitird insertarse en las vacantes generadas en los diferentes grupos del Programa Basico.

Dichas vacantes se anunciardn en septiembre.

* Los alumnos se distribuirdn en un total de 2 grupos de maximo 60 componentes y se pondran los medios para
que los grupos no tengan contacto entre si. Las sesiones se impartirdn en el aula designada por UNED y en ningun
caso superaran el 50% de ocupacion. Asimismo se informard al alumnado de las indicaciones dictadas por el
6érgano competente en materia sanitaria, cuyo cumplimiento sera obligatorio.

* En caso de que la pandemia obligue a cerrar un aula, se activara la modalidad online para seguir, en la medida de
DI 110 e lo) YN :Lo): W 'O posible, las sesiones bien en su disposicion original, bien en un programa alternativo.

* La asignacion de grupo atenderd al criterio de preferencia del interesado hasta que se cubran las plazas

GRUPOS, disponibles.
HORARIOS Y * Por necesidades del profesorado esta normalizacién puede sufrir variaciones.
(1]:11e)-Yel[o] YN o] HW.-XH * Los horarios definitivos y actualizados se mantendran publicados en la web oficial de la UEZ <uez.unizar.es>.
AULAS GRUPO A GRUPOB
Lunes y Miércoles / 17.00-19.00h Martes y Jueves / 17.00-19.00h
Salén actos - UNED Barbastro Salén actos - UNED Barbastro
¢/ Argensola, 55 ¢/ Argensola, 55

Las conferencias seran comunes para ambos grupos y se desarrollaran en el aula habitual.
Para la asistencia sera necesaria la inscripcion previa en el mismo Centro.

CERTIFICADO DE Requisito de superacion: 70% de asistencia.
2 Si el final de cada ciclo académico, el alumno ha cumplido con dicho requisito, se expedira un certificado firmado
SUPERACION

por la autoridad académica competente de la Universidad de Zaragoza acreditando su superacion.




PROGRAMACION ACADEMICA  comonpara amsos cauros

ACTIVIDAD TiTULO COORDINACION
RENACIMIENTO. ARTE Y SOCIEDAD Maria José Navarro Bometén
ASIGNATURA
(10 horas) § Dar a conocer la produccion artistica del Renacimiento como parte integrante de un contexto socio cultural
= mas amplio, tanto en Italia como en el resto de Europa. Contemplar las obras de arte de los siglos XV y XVI
g como exponentes de la cultura y el pensamiento de esa época.
NUTRICION Y ENVEJECIMIENTO SALUDABLE M.2 José Burgués Camarasa
ASIGNATURA
(10 horas) 8
E Familiarizar al alumnado con el envejecimiento saludable y analizar conjuntamente factores externos que
ﬁ contrarrestan factores internos: nutricion, mente activa, ejercicio y vida social.
o
PRINCIPIOS BASICOS DE BIOLOGIA M.2 Nieves Orosa Castro
ASIGNATURA
(10 horas) § Repasar y actualizar conceptos basicos de Biologia que permitan a los participantes comprender el "
= fundamento de algunos avances y aplicaciones tecnoldgicas relevantes en el ambito de las Ciencias de la g
g Vida que aparecen frecuentemente en los medios de comunicacion. E
:
ELLAS: FIGURAS CLAVE @
Ana Puyol Loscertales <
EN LA HISTORIA CULTURAL
ASIGNATURA
(10 horas) g A través de las biografias y la profundizacién en los logros y conquistas de una seleccién de mujeres
E vanguardistas se pretende completar e implementar la caracterizacién de su época, un sector de la
ﬁ contemporaneidad en el que las voces femeninas comenzaron a alzarse con fuerza en la politica, las artes,
° las ciencias, la educacion, o el mundo editorial. Las artes fueron el acicate para esta revolucién.
COMO POTENCIAR NUESTRO L Celma Past
aura Lelma rFastor
RENDIMIENTO COGNITIVO
ASIGNATURA
(10 horas) g Potenciar las capacidades cognitivas tales como la atencién, la memoria o la velocidad de procesamiento.
E Se pueden aumentar entrenando y, ademas, se sabe que factores como la ansiedad, el cansancio, y el
5 estrés, entre otros, afectan al rendimiento cognitivo. De esta forma, si se trabaja el area cognitiva
© | combinandolo con el drea organizativa y emocional podemos optimizar nuestro funcionamiento cognitivo
ASPECTOS DE LA CIVILIZACION FRANCESA Nathalie Malo Mur
ASIGNATURA
(10 horas) 8
E Introducir al alumno en diferentes dmbitos de la civilizacion francesa tales como su geografia, historia,
ﬁ patrimonio, sociedad, arte, medio ambiente o gastronomia.
o
CONFERENCIA UNA PERSPECTIVA GLOBAL , . ,
Juan José Badiola Diez
INAUGURAL SOBRE LA PANDEMIA DEL COVID-19
CONFERENCIA ‘ ‘
DGA CONSUMO ECONOMIA CIRCULAR Y CONSUMO RESPONSABLE Angel Angosto Fleta
CONFERENCIA LAS TECNOLOGIAS QUE ESTAN José Ramén Beltran Blizauez
INTERMEDIA 1 CAMBIANDO NUESTRA VIDA q
CONFERENCIA < . -
S — LISE MEITNER, CRONICA DE UN SIGLO José Carlos Ciria Cosculluela
CONFERENCIA - < . . .
EL DESAFIO DE PREVENIR LA CORRUPCION José M.2 Gimeno Feliu

CLAUSURA

NOTA: ESTE ORDEN DE LAS ASIGNATURAS NO SE CORRESPONDE OBLIGATORIAMENTE CON SU DESARROLLO CRONOLOGICO EN EL PROGRAMA



PROGRAMA BASICO

MODALIDAD ONLINE

La versién online del Programa Bésico, que se organiza en un total de 8 anos, no requiere
examenes y para superar sus diferentes cursos basta con seguimiento regular de las clases. El objetivo de
este programa es que el alumno tome contacto con una amplia variedad de dreas, materias y profesores.
Todas las asignaturas son obligatorias. Su estructura comparte los parametros basicos de la modalidad
presencial tradicional y se conforma en un Unico grupo para todas las sede de la UEZ. Es compatible y
puede cursarse simultdaneamente al formato presencial. Los alumnos interesados deben consultar la
web uez.unizar.es donde se recogen todos los detalles, incluida la programacién académica y el
cuadrante de horarios. La siguiente tabla resume las cuestiones mas importantes. Este es un programa
organizado desde la sede central de la UEZ y todas las gestiones se llevan a cabo a través de la secretaria
de Zaragoza.

Haber cumplido 55 afios antes del 1 de enero de 2022
o)
estar jubilado
REQUISITOS PARA En todo caso, la edad minima sera de 50 anos, es decir, haberlos
ALUMNOS NUEVOS cumplido antes del 1 de enero de 2022

El alumnado de nueva incorporacién matriculado en el Programa Basico Online debe
ACCESO completar, al menos, el primer ciclo de su curriculum en esta modalidad sin posibilidad de
pasar con anterioridad al Programa Bdsico presencial

1.- Deben solicitar por email a la direccién de la UEZ su ingreso en el programa.

RESTO DE ALUMNOS 2.- Haber recibido una respuesta afirmativa a dicho email.
N.c DE PLAZAS 200
MATRICULA directa a través de la web uez.unizar.es
PROCEDIMIENTO Del 1 de junio al 23 de septiembre
PRECIO 132,50€
PROGRAMA ; 130 h:ras(:ecztonrl]as
ACADEMICO asignaturas ae : oras
10 conferencias
PERMANENCIA 8 cursos académicos
MAXIMA
ASIGNATURAS CONFERENCIAS
g [0137:V2{ [0} MARTES - JUEVES VIERNES
17.00-19.00h 12.00h
SEGUIMIENTO DE El alumno podra seqguir las clases desde su ordenador, movil o tablet.

Las sesiones serdn estrenadas a través de la plataforma Moodle en los dias y horas establecidos en el
cuadrante horario. Estaran, ademas, disponibles para su visionado durante todo el curso académico.

LAS CLASES

HERRAMIENTAS L 1‘ ° YOUTUbe

Google Drive

CERTIFICADO DE Al final de cada ciclo académico se expedird un certificado firmado por la autoridad académica competente de la
SUPERACION Universidad de Zaragoza acreditando su superacion.




CUADRANTES HORARIOS
Sede de Barbastro

GRUPO A

) ACTIVIDADES SALON DE ACTOS LUNES Y MIERCOLES
ﬂ./ PRESENCIALES UNED Barbastro ) 17.00-19.00h
[ eul e

29/10/21
ONLINE
20/10/21 17.00
Asignatura 1 Noviembre: 3, 8, 10, 15, 17.
Conferencia 2 23/11/21
Asignatura 2 Noviembre: 24, 29. / Diciembre: 1, 13, 15.
Asignatura 3 Enero: 12,17, 19, 24, 26.
Conferencia 3 02/02/22
Asignatura 4 Febrero: 9, 14, 16, 21, 23.
Conferencia 4 03/03/22
Asignatura 5 Marzo: 9, 14,16, 21, 23.
Asignatura 6 Marzo: 30./ Abril: 4, 6, 25, 27.
17/05/22 17.00
RUPO E
DAD = OND 0 '
D Q 0 1 00-19.00
29/10/21
ONLINE Lty
20/10/21 17.00
Asignatura Noviembre: 4,9, 11, 16, 18.
onferencia 23/11/21
Asignatura Noviembre: 25, 30. / Diciembre: 2, 14, 16.
Asignatura Enero: 13, 18, 20, 25, 27.
onferencia 02/02/22
Asignatura 4 Febrero: 10, 15,17, 22, 24.
onferencia 4 03/03/22
Asignatura Marzo: 10, 15,17, 22, 24.
Asignatura 6 Marzo: 31./ Abril: 5, 7, 26, 28.
17/05/22 17.00




CALENDARIO ACADEMICO

PROGRAMA BASICO PRESENCIAL

2022
OCTUBRE NOVIEMBRE DICIEMBRE ENERO ASIG. 1 Grupo B
L[m[x]J]v]s]D s|po| [L]m]x]J]v][s]p] [CL]m]x]s]v]s]D
1]2]3 6|7 BN 2]3[4]5 1]2
4151671819110 13] 14 61718910 11]12 314|516 7|8]|9 ASIG. 2 Grupo B
1111211311415 16] 17 201 21 1416 171 18] 19 101 11 131 14| 15] 16
18 19 21| 22| 23| 24 27| 28| | 20| 21[22] 23] 24] 25| 26 18 [RE) 20 21 22 23
251261 27| 28] 29| 30| 31 271281 29| 30] 31 25 271 28] 291 30 ASIG. 3 Grupo B
31
ASIG. 4 Grupo B
FEBRERO MARZO ABRIL MAYO
LIm[xTJTv]s[o| [LIm][x]s]v]s][o]| [LIm]x]s]v]s]D LMXJVSD
1 > HBOBE 12 4]5]6 1[2]3 1 ASIG. 5 Grupo B
718 10] 11| 12f 13 718 10 11| 12]13 5“78910 213]14|5]16]7]8
PN 15 17| 18] 19] 20| BN 151 17) 18] 19f 20 | 1] 12f13[14]15] 16| 17| [ 9]10] 11| 12[13]14] 15
VAN 22 24| 25| 26| 27 AN 22 24| 251 26| 27 1811920 21| 22| 23| 24 1618 19120 21] 22 ASIG. 6 Grupo B
28 28| 29 31 26 28| 29| 30 23] 24| 25| 26| 27| 28] 29

Curso 2021-2022
Sede de Barbastro
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Universidad Zaragoza



DIRECTOR: Angel Luis Monge Gil
JEFE DE ESTUDIOS: Pedro Ciria Amores
SECRETARIA: Francisco Javier Julidn Campo

COORDINACION SEDE: Clara Abods Claver
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