Del 7 al 9 de julio de 2016

Como comprender
las emociones

Principios fundamentales para la comprension emocional.

EL CURSO SE RETRANSMITE EN DIRECTO POR INTER-
NET (STREAMING). TAMBIEN SE PODRA REALIZAR
EN DIFERIDO CON POSTERIDAD A LAS SESIONES
PRESENCIALES REALIZADAS DESDE PALMA.

Director: Beatriz Garcia Rodriguez
Propone: Departamento de Psicologia Basica ll

CODIGO 001. Las emociones son, en todas sus varie-
dades, una parte fundamental de nuestra vida. Se ma-
nifiestan de una manera mas o menos intensa, pueden
ser simples o mas complejas, pero nos acompafian
siempre sin que podamos evitarlo. Pero jqué son las
emociones? json las mismas en todas las circunstan-
cias? jen todas las personas? jqué funciones cum-
plen? Conocer las emociones es la mas cognitiva de
las habilidades de la IE. Cuando intentamos compren-
der las emociones tanto propias como de otras per-
sonas, intentamos ponerles nombre, conocer la causa
que las origina, saber si podemos ejercer un control
sobre las mismas, etc. En este curso se hablara de es-
tas y otras cuestiones fundamentales y se discutiran
los métodos utilizados para el estudio de este proceso
psicologico basico.

Cursos

de Verano
2016

PROGRAMA

M Jueves 7 de julio

16:00-18:00 h. Conceptos basicos de las emociones.
Beatriz Garcia Rodriguez. Profesora Titular de Psicolo-
gia Basica Il. UNED

18:00-20:00 h. El cerebro emocional: el control de las
emociones.

Beatriz Garcia Rodriguez.

20:00-22:00 h. Emocion y aprendizaje.

Coloma Rosselld6 Nicolau. Psicéloga infanto-juve-
nil-adultos Terapeuta de conducta. Especialista en ha-
bilidades sociales. Orientadora.

H Viernes 8 de julio

16:00-18:00 h. Las emociones a lo largo del ciclo vital.
Oriol Lafau Marchena. Médico-Psiquiatra Hospital
Son Espases.

18:00-20:00 h. Principales alteraciones emocionales.
Miquel Lazaro Ferreruela. Médico Psiquiatra en el
Hospital Son Espases

20:00-22:00 h. La intervencion terapéutica.

Miquel Lazaro Ferreruela.

Horas lectivas: 20
Créditos: 1.0 crédito ECTS

BECAS:

La matricula de dos cursos de verano en el centro de Ba-
leares da derecho a una beca de matricula gratuita de
un tercer curso de verano en este centro. Abone dos cur-
sos de verano y solicite la gratuidad de un tercer curso a:
info@palma.uned.es

Mas informacion e inscripcion:

H Sabado 9 de julio

09:00-11:00 h. Manejo social de las emociones.

José Carlos Fuertes Rocaiin. Doctor en Medicina. Es-
pecialista en Psiquiatria. Médico Forense Titular.
11:00-13:00 h. La expresion de las emociones.

José Carlos Fuertes Rocafiin.
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