Del 7 al 8 de abril de 2017

»Cuando se convierten

Cursos

as emociones en

patologicas?

EL CURSO SE RETRANSMITE EN DIRECTO POR INTERNET (STREAMING) CON ACCESO RESTRINGIDO PARA AQUELLAS PERSONAS QUE
NO SE DESPLACEN A LAS INSTALACIONES DEL CENTRO. EL CURSO TAMBIEN SE PODRA REALIZAR EN DIFERIDO CON POSTERIORIDAD
A LAS SESIONES PRESENCIALES. AQUELLAS PERSONAS QUE DESEEN ESTA MODALIDAD REALIZARAN UN TRABAJO COMPROBATORIO.

CODIGO 1726. Todos tenemos emociones a diario y, mu-
chas veces, mostramos dificultades para manejarnos
con ellas. Reaccionamos emocionalmente ante acon-
tecimientos, palabras, gestos, lugares, objetos, etc.
Problemas psicolégicos como ansiedad, depresion,
fobias... suponen una experiencia elevada de una
emocion que, correctamente gestionada, no llegaria a
ser patoldgica.

LUGAR Y FECHAS:
Del 7 al 8 de abril de 2017 de 2017. Presencial desde
Mallorca y online desde cualquier lugar geografico.

HORAS LECTIVAS:
10 horas, tres modalidades de seguimiento: presen-
cial, online directo y diferido.

CREDITOS: 0,5 crédito ECTS.

PONENTES:
Juan Joseé Recio Jiménez
Especialista en Psicologia Legal y Forense

Pilar Tomas Gil
Profesora-Tutora CA UNED Les Illes Balears.

DIRIGIDO POR:
José Luis Martorell Ypiéns

Profesor titular del departamento de Psicologia Basica
[l de la UNED

Mas informacion e inscripcion:

Sede lbiza
Carrer de Bes, 9

Sede Menorca
Claustro del Carmen
Plaza Miranda s/n
07701 Mahon

Tel. 971 366 769
Fax: 971 361 082
info@mao.uned.es

Sede Mallorca

Edificio Guillem Mesquida
Cami Roig s/n

Poligono Son Castello
07009 Palma de Mallorca
Tel. 971 434 546

Fax: 971 434 547
info@palma.uned.es

07800 Ibiza
Tel 971 390 606

DIRIGIDO A:
Personas interesadas en esta tematica, estudiantes y
titulados de cualquier rama de conocimiento.

PROGRAMA:

H Viernes, 7 de abril

16:30-19:00 h. Introduccion. Las emociones en la vida
cotidiana.

Juan José Recio Jiménez, Especialista en Psicologia
Legal y Forense.

19:00-21:30 h. Reconociendo las emociones: jqué son
y para que sirven?

Pilar Tomas Gil, Profesora-Tutora CA UNED Les llles
Balears.

H Sabado, 8 de abril

09:30-12:00 h. Cuando una emocidn es patoldgica. Del
miedo a la fobia, de la tristeza a la depresion, de la an-
siedad a los trastornos de ansiedad.

Juan José Recio Jiménez, Especialista en Psicologia
Legal y Forense.

Pilar Tomas Gil, Profesora-Tutora CA UNED Les llles
Balears.

12:00-14:30 h. “Las emociones patoldgicas”.

Juan José Recio Jiménez, Especialista en Psicologia
Legal y Forense.

Pilar Tomas Gil, Profesora-Tutora CA UNED Les llles
Balears.

22 Planta (Antigua sede
del Consell d’Eivissa)

Fax: 971 307 022
info@eivissa.uned.es

MATRiCULA:
La matricula del curso es de 20 €
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