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CURSOS
DE
VERANO

Información y matrícula
UNED Isla de la Palma
Plaza España, 1
38700 Santa Cruz de la Palma Santa Cruz de Tenerife
922 41 13 38 / info@santa-cruz.uned.es
www.uned.es/cursos-verano

Precios de matrícula
Antes del
1-7-2019

Después del
1-7-2019 (incluido)

Matrícula Ordinaria 108 € 124 €

Miembros de la Asociación alumniUNED 63 € 75 €

Estudiantes universitarios (UNED y resto de
Universidades) 63 € 75 €

Familia numerosa general 63 € 75 €

Estudiantes con discapacidad 32 € 38 €

Víctimas del terrorismo y Violencia de género 32 € 38 €

Familia numerosa especial 32 € 38 €

PAS (Sede Central y Centros Asociados de la UNED),
Estudiantes UNED SENIOR y mayores de 65 años 63 € 75 €

PDI de la Sede Central y Profesores-Tutores de los
Centros Asociados y Colaboradores Prácticum 63 € 75 €

Personas en situación de desempleo 63 € 75 €

Puedes  realizar  el  pago  por  transferencia  a  la  cuenta  ES71  3076
0170  8823  8101  2620  (CajaSiete)  especificando  como  concepto
'Matrícula código 076' y tu nombre.

Propone

 Departamento de
Psicología Social y de las Organizaciones

Lactancia materna
Del 1 al 3 de julio de 2019

Centro Asociado de La Palma
(Sede de Los Llanos (La Palma))



Lactancia materna

Departamento de Psicología Social y de las
Organizaciones
Dirige: Ana Lisbona Bañuelos
Coordina: Eva Medina Fuentes

Resumen del curso
La  lactancia  materna  es  un  proceso  común  a  todos  los
mamíferos,  es  la  manera  ideal  de  alimentar  a  las  crías.
Sin embargo, entre los humanos el porcentaje de bebes
que  son  alimentados  con  lactancia  materna  de  manera
exclusiva  varia  por  múltiples  causas  y,  por  norma
general,  es  reducido  o  inferior  a  lo  esperable.
Parece  que  enumerar  los  beneficios  de  la  lactancia
materna o los “peligros” o inconvenientes de la lactancia
artificial  no  es  suficiente  para  incrementar  las  tasas  de
lactancia,  por  lo  que  en  el  curso  se  abordaran  las
principales dificultades con las que pueden encontrarse
las  madres  y  temas  relacionados  con  la  lactancia,  sin
olvidar  ni  juzgar  a  las  madres  que  optan  por  la
alimentación  artificial.
EL  CURSO  SE  OFERTA  TANTO  DE  FORMA
PRESENCIAL  COMO  ONLINE  EN  DIRECTO  Y  EN
DIFERIDO.

Contenido y desarrollo

lunes, 1 de julio de 2019
(17:00 - 19:00) Dificultades en la lactancia
materna y herramientas para solucionarlas. Cómo
disfrutar la lactancia

Ana Lisbona Bañuelos. Profesora Contratada
Doctor de Psicología Social y de las
Organizaciones. UNED.

(19:00 - 21:00) El contexto social y cultural en la
promoción de la lactancia materna

Francisco José Palací Descals. Profesor
Titular de Psicología Social y de las
Organizaciones. UNED.

martes, 2 de julio de 2019
(10:00 - 12:00) Sueño y lactancia materna

María Berrozpe Martínez . Doctora en
Biología. Experta en sueño infantil. Autora
del libro ¡Dulces sueños! cómo lograr que
tus hijos duerman tranquilos.

(12:00 - 14:00) Derechos de las pacientes y
usuarias y del niño hospitalizado en la atención
materno infantil. Especial referencia al apego y
la lactancia materna

Francisca Fernández Guillén . Abogada.
Especialista en Derecho Sanitario.

(17:00 - 19:00) ¿Qué necesitan las madres?
¿qué necesitan los profesionales sanitarios?  
(Mesa redonda)

José Mª Paricio Talayero. Pediatra. APILAM
/ e-lactancia. Autor del libro Tu eres la mejor
madre del mundo.
Ana Lisbona Bañuelos
Isabel González. Enfermera Pediátrica del
Servicio Canario de Salud. Consultora
internacional de lactancia materna.

(19:00 - 21:00) Galactogogos. Fundamentos de
su utilización e indicaciones

José Mª Paricio Talayero

miércoles, 3 de julio de 2019
(09:00 - 11:00) La certificación como consultora
internacional de lactancia materna IBCLC

Isabel González
(11:00 - 13:00) Grupos de apoyo a la lactancia
materna: la ayuda altruista entre madres

1 crédito ECTS (Grados)


