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Coaching: intervencidn psicolégica martes, 26 de junio de 2018
para el crecimiento personal (10:00 - 12:00) Activacion y rendimiento del

coach
Departamento de Psicologia de la Personalidad, _ Montserrat Vallejo Riado. Psicéloga.
Evaluacién y Tratamientos Psicolégicos A Méster Psicologia del Coaching.

Dirige: José M? Buceta Fernandez (12:00 - 14:00) Habilidades del coach
Coordina: Montserrat Vallejo Riado José M? Buceta Fernandez

Resumen del curso (16:00 - 18:00) Experiencia préactica. Coaching
. " | N " brad outdoor |
n estos Ultimos afios, el coaching ha cobrado un )
notable auge como herramienta favorecedora del ; M?® Carmen Pérez-Llantada Rueda.
méximo  rendimiento individual y colectivo. La Profesora Titular de Psicologia. UNED.
denominacion de coaching proviene del &mbito deporte . _ . : : % A 9
y se ha hecho extensivo al rendimiento de las empresas. gs'tgo 2/?.00) Experiencia practica. Coaching
De esta forma, el coaching incluye un conjunto de iipterelr
habilidades que las personas pueden incorporar a su Andrés Lépez de la Llave Rodriguez.

repertorio, de forma similar a lo que ocurre en el caso Profesor Titular de Psicologia. UNED
del entrenador deportivo, para conseguir un mejor ’ :

rendimiento en el trabajo o en su vida personal. ., . .
miércoles, 27 de junio de 2018

(10:00 - 12:00) Coaching educativo

Gema Sancho Zamora. Coach. Master
Psicologia del Coaching.

(12:00 - 14:00) Psicologia del coaching y
crecimiento personal

Contenido V' desarrollo José M? Buceta Fernandez
(14:00) Clausura del curso
lunes, 25 de junio de 2018 Lucia Mejia. Concejala de Educacién de

16:00 - 18:00) Coaching: ;psicologia o cuentos Aranjuez. ’
((:hinos? ) g- P = José M? Buceta Fernandez

José M2 Buceta Fernandez. Profesor Titular
de Personalidad, Evaluaciéon y Tratamiento
Psicolégicos. UNED.

(18:00 - 20:00) Exposicion de una intervencion
en coaching

Maria Rosa Andujar Narbona. Psicéloga y
Coach. Master Psicologia del Coaching.

1 crédito ECTS (Grados)




