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C/Real, 50
23680 Alcala la Real Jaén
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Precios de matricula

Después del
1-7-2017 (incluido)

Antes del 1-7-2017
Matricula Ordinaria 108 € 124 €
Miembros de la Asociacién alumniUNED 63¢€ 75i€

Estudiantes universitarios (UNED y resto de
Universidades) 63€ 75€

Familia numerosa general 63 € 75¢€
Estudiantes con discapacidad 22¢€ 25¢€ Prese n Cla I
Victimas del terrorismo y Violencia de género 22¢ 25¢
Familia numerosa especial 0€ 0€

PDI de la Sede Central y Profesores-Tutores de los

Centros Asociados y Colaboradores Practicum 63¢ 75¢€

Personas en situacion de desempleo 63 € 75¢€

Puedes realizar el pago por transferencia a la clenta ES48.. 3
0004 70 1147701724 (CAJA RURAL) especifi cando'como co
'Matricula cédigo 095'y tu nombre.

Propone

JAEN
ln.\{-%':zlﬂ O Santander

Universidades.

& Santander

Universidades » ‘.’
\ ¥ uned.es/cursos-verano




Emociones positivas, inteligencia
emocional y coaching

Departamento de Psicologia Bésica Il
Dirige: Enrique Garcia Fernandez-Abascal
Coordina: Andrés Lopez de la Llave Rodriguez

Resumen del curso

El curso estudia las principales emociones positivas y los
recursos que estas nos proporcionan, asi mismo las
aportaciones sobre los Ultimos avances en investigacion
sobre inteligencia emocional y los procedimientos que
nos han proporcionado, y también se estudia la
aplicabilidad de la préctica del coaching. Todo ello con
un objetivo de fondo, que es el estudiar que nos pueden
aportar para una maduracién emocional y un mayor
florecimiento personal.

Contenido y desarrollo

lunes, 10 de julio de 2017

(17:00 - 19:00) Emociones positivas.

Enrique Garcia Fernandez-Abascal.
Catedratico de Psicologia. UNED.

(19:00 - 21:00) E/ comportamiento social de las
emociones.

Francisco Martinez Sanchez. Profesor Titular
de Psicologia. Universidad de Murcia.

martes, 11 de julio de 2017

(10:00 - 12:00) Liderazgo positivo para
entornos educativos.

Rosario Cabello Gonzalez. Profesora
Doctora. Universidad de Granada.

(12:00 - 14:00) /nteligencia emocional en
tiempos de crisis.

Pablo Fernandez Berrocal. Catedratico de
Psicologia. Universidad de Malaga.

(17:00 - 19:00) Psicologia del coaching.

Andrés Lépez de la Llave Rodriguez.
Profesor Titular de Psicologia. UNED.

(19:00 - 21:00) E/ coaching y automanejo.

Angel Izquierdo Martinez. Profesor.
Universidad Complutense de Madrid.
Profesor Tutor de la UNED.

miércoles, 12 de julio de 2017

(09:00 - 11:00) Mindfulness: disfrutando del
presente.

Jordi Fernandez Castro. Catedrético de
Psicologia. Universidad Auténoma de
Barcelona.

(11:00 - 13:00) Maduracion emocional.
Enrique Garcia Fernandez-Abascal

1 crédito ECTS (Grados)

2 créditos de libre configuracién
(Licenciaturas, Ingenierias y Diplomaturas)

2 créditos MECD

(Profesores de Ensefianzas Regladas previas
a la Universidad)
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